
Die Aura
Bewusstsein. Heilung. Erfüllung.

ENERGETISCH SPIRITUELLE AUSBILDUNG
NACH HEIKO WENIG

Bei der Auragrundausbildung lernst du die Arbeit
mit den Chakren sowie grundlegende Techniken der
Reinigung, Harmonisierung und Aktivierung.

Mit dem Erlernten kannst du deine
eigenen Themen und die deiner
Klienten tiefgreifend bearbeiten,

deine Wahrnehmung schulen, sowie
deine mentalen und geistigen
Fähigkeiten und Kräfte entwickeln,

Integrations- und Manifestations-
prozesse unterstützen.

Petra Gössl 
4020 Linz 
petra.goessl@gmail.com
0664 24 12 074

Termine: 
Fr 20.11.2026 - So 22.11.2026
Fr 27.11.2026 - So 29.11.2026
Sa 5.12.2026

www.petragoessl.com



Die Auragrundausbildung bildet den Beginn deiner energetischen Entwicklung.

Du lernst die Wahrnehmung deiner Aura, die Arbeit mit den Chakren sowie

grundlegende Techniken der Reinigung und Harmonisierung. Du erhältst ein

solides Fundament energetischer Grundlagen und schließt mit einem

Teilnahmezertifikat ab.

Ausbildungsinhalte

Aufbau der Aura, Chakren und des Energiekörpers 
Wahrnehmung der Aura und der Chakren 
Bedeutung der Chakren und Farben der Aura 
Schutz, Reinigung und Harmonisierung der Aura 
Reingung und Ausgleich der Chakren 
Verbindung mit dem höheren Selbst 
Ferrbehandlungstechniken 
Energetische Bearbeitung von körperlichen Beschwerden 
Narbenentstörung 
Arbeit mit der inneren Familie 
Arbeiten mit den Frequen der Akashachronik 
Energieaufstellungen und energetische Systemaufstellungen

Ziele der Ausbildung

Aura und Chakren sicher wahrnehmen 

energetische Zusammenhänge klarer erkennen 

Resonanzen, Blockaden und Unausgeglichenheiten im Energiesystem lösen 

energetische Methoden verantwortungsvoll anwenden 

für Menschen zum höchsten Wohl der Seele wirken 

dein eigenes Energiebewusstsein im Alltag vertiefen 

energetische Themen des Lebens besser einordnen 

energetische Arbeit direkt und praktisch anwenden
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